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FILOPOLIS 10
La torre del Virrey. Instituto de Estudios Culturales Avanzados

2 La eutrapelia cervantina
Prof. Dr. Jestis Pons Domingo
Jueves 30 de enero de 2025, 19 h.

La eutrapelia cervantina

Las Novelas Ejemplares constituyen un referente esencial para
comprender la concepcion poética cervantina expresada en El Quijote y
mas concretamente en la novela intercalada del Curioso impertinente
entendido precisamente como un “exemplum”, es decir, como una
narracidbn que cuestiona la literatura ejemplar. En este sentido,
consideramos esencial dilucidar en qué sentido pueden considerarse
ejemplares dichas narraciones y, para ello, la nocién de “eutropelia”
proporciona las claves interpretativas adecuadas para analizar el alcance
teorico de la reflexion cervantina sobre el arte de componer novelas y, por
otra parte, su preocupacion respecto a la relacion entre ficcion y realidad,
literatura y vida.
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1.
Aprobacion

Por comision del sefior doctor Gutierre de Cetina, vicario general por el
ilustrisimo cardenal D. Bernardo de Sandoval y Rojas, en Corte, he visto y leido las doce
Novelas ejemplares, compuestas por Miguel de Cervantes Saavedra; y, supuesto que es
sentencia llana del angélico doctor Santo Toméas que la eutropelia es virtud, la que
consiste en un entretenimiento honesto, juzgo que la verdadera eutropelia esta en estas
novelas, porque entretienen con su novedad, ensefian con sus ejemplos a huir vicios y
seguir virtudes, y el autor cumple con su intento, con que da honra a nuestra lengua
castellana, y avisa a las reptiblicas de los dafios que de algunos vicios se siguen, con otras
muchas comodidades; y asi, me parece se le puede y debe dar la licencia que pide, salvo
&ec.

En este convento de la Santisima Trinidad, calle de Atocha, en 9 de julio de 1612.

El padre presentado Fr. Juan Bautista

De igual modo que el hombre necesita del descanso corporal para reconfortar el
cuerpo, que no puede trabajar incesantemente porque su capacidad es finita y limitada a
ciertos trabajos, eso pasa también en el alma, cuya capacidad es también limitada y
determinada a ciertas operaciones. Por eso, cuando ejerce algunas operaciones por
encima de su capacidad, se fatiga, sobre todo porque en las operaciones del alma trabaja
también el cuerpo, ya que el alma, incluso la intelectiva, hace uso de fuerzas que operan
por medio de 6rganos del cuerpo. Por otra parte, los bienes sensibles son connaturales
al hombre. Por ello, cuando el alma se eleva sobre lo sensible mediante obras de la razon,
aparece un cansancio en el alma, bien sea porque el hombre practica obras de la razéon
practica o bien de la especulativa. En ambos casos sufre un cansancio del alma, tanto
mayor cuanto mayor es el esfuerzo con el que se aplica a las obras de la razon. Y del
mismo modo que el cansancio corporal desaparece por medio del descanso corporal,
también la agilidad espiritual se restaura mediante el reposo espiritual. Ahora bien: el
descanso del alma es deleite, como ya dijimos (1-2 q.25 a.2; q.31 a.1 ad 2). Por eso es
conveniente proporcionar un remedio contra el cansancio del alma mediante algin
deleite, procurando un relajamiento en la tension del espiritu [...]. En cuanto a los juegos,
hay que evitar tres cosas. La primera y principal, que este deleite se busque en obras o
palabras torpes o nocivas. Al respecto dice Ciceron, en I De Offic., que hay juegos que
son groseros, insolentes, disolutos y obscenos. En segundo lugar, hay que evitar que la
gravedad del espiritu se pierda totalmente. Por eso dice San Ambrosio en I De Offic.:
Cuidémonos de que, aligerando el peso del espiritu, no vayamos a perder la armonia
formada por el concierto de las buenas obras. Y también Cicerén dice a este respecto, en
I De Offic., que, asi como no permitimos a los nifios cualquier clase de juegos, sino so6lo
una recreacion honesta, procuremos también que en nuestro juego haya una chispa de
ingenio. En tercer lugar, hay que procurar, como en todos los demas actos humanos, que
el juego se acomode a la dignidad de la persona y al tiempo, es decir, que sea digno del
tiempo y del hombre, como dice Cicer6n en el mismo pasaje. Todo esto se ordena
mediante las reglas de la razon. Ahora bien: el habito que obra segiin la razon es la virtud
moral. Por consiguiente, puede existir una virtud que se ocupe de los juegos, virtud a la
que el Filosofo llama eutrapelia. Al que la practica lo llamamos eutrapélico, derivado de
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buen cambio, porque convierte dichos o hechos en motivo de recreo. Y en cuanto que
esta virtud hace que el hombre se refrene de la falta de moderacion en el juego, pertenece

a la modestia.
AQUINO, Suma Teolbgica, q. 168 de la Parte II, ed. digital:
https://hjg.com.ar/sumat/c/c168.html

La setena [d’aquestes virtuts] s’appella eutrapelia e és quan algi sap bé jugar, co
és alegrar si mateix e els altres e girar ¢co que veu o ou, en fets de joch alegre e sab bé jugar
parlant, no faent-ne ofici axi com juglar.

EIXIMENIS, Francesc, Llibres, mestres i sermons, ed. David Guixeras y Xavier
Renedo, Barcino, Barcelona, 2005, pp. 215-21, 233-36
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